Randstrukturen und Landschaftselemente
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Nehmen Geholze nicht nur Platz weg?
Resiliente Okosysteme halten Wasser und Nahrstoffe durch Biodiversitdt und Standortangepasstheit.

Zahlreiche Studien belegen die starke Abhangigkeit von Vegetationsverlusten, der Reduzierung von
Niederschlagsmengen und langeren Trockenperioden. Viele Agrarékosysteme werden aufgrund
steigender Temperaturen zunehmend mit Problemen konfrontiert, da sie nicht auf die
Anpassungsfahigkeit konzipiert und in sich instabil sind. Der Riickhalt von Regenwasser ist bei
flachwurzelnden, tGbernutzten Pflanzen kaum maéglich. Erst wenn das Wasser in den Systemen
gehalten wird, kann es in die niedere Atmospharenschicht wieder transpirieren und die Pflanzen
durch den Kreislauf als Regen wieder befeuchten [1]. Die Gehdlzplanung ist ein wesentlicher
Bestandteil der Wiederherstellung des Wasserkreislaufs durch erhéhten Riickhalt des Abflusses,
Windschutz, Befeuchtung und Abkiihlung der Flaichen. Enorme Wassermengen sind in der Vegetation
vor allem langlebiger Gehdlze gespeichert. Die Fallung von ca. 15% der Walder Australiens innerhalb
der letzten 200 Jahre fihrte zu einem Verlust der atmosphéarischen Wasserfliisse von ca. 10% [1].

Die Wasserhaltefahigkeit im Gelande wird durch a) Wasserinfiltrationsrate des Bodens, b)
Bodensattigungskapazitat, c) Mikro-Topographie, d) Hanglange und -gradient, e)
Vegetationsbestand, f) Ausmal der Durchwurzelung und g) Humusgehalt bestimmt [3] [4]. Eine
erhohte Oberflachenrauheit, organische Biomasse sowie Bodenmakroporen fiihren in der
Kombination zu einer Stabilisierung des Bodens vor allem in Hanglagen und schiitzen so vor Erosion
und Nahrstoffauswaschung [5]. Auch die dauerhafte Bodenbedeckung (z.B. zertrampelte Weidereste)
halten den Boden kiihl, stimulieren das Bodenleben und schiitzen Bodenaggregate sowie Bioporen
vor Zerstérung durch Regentropfen/-spitzer [6]. GroRe und hdlzerne Uberbleibsel wie Stimme,
Totholz, Wurzelstdcke, Rinde, Laub und Aste bilden Strukturen hinter welchen das Wasser durch
»Mikro-Terrassen” gehalten werden kann [7]. Baumreihen bzw. Hecken fungieren als Windschutz da
dieser abgebremst wird, die Richtung andert und verwirbelt [8]. Sowohl die Evaporation des



Bodenwassers, als auch Winderosion und Hitzestress konnen so signifikant reduziert werden. Diese
Leistung wird bestimmt durch die Heckenstruktur, -héhe und der daraus resultierenden
Windturbulenzen [9]. Diese Verdnderung des Mikroklimas hat ebenfalls einen positiven Einfluss auf
die biologische Aktivitdt im Boden [10]. Durch die Windreduktion und Schattenwirkung von Hecken
wird die Bodenfeuchte erhoht und Pflanzen wurzeln weitaus tiefer [11].

Flr eine maximale Ausnutzung der Vorteile sind mehrere Gehdlzbander auf den Flachen notwendig
[12]. Auch die umgebene Landschaft sollte hinsichtlich der Gelandeformation sowie Vegetation bei
der Planung miteinbezogen werden. Windschutzhecken auf Hiigeln oder in Geldandemulden sind dem
Wind starker ausgesetzt, aber beeinflussen ihn durch erhéhte Turbulenzwirkung auch deutlicher.
Auch die Vielfaltigkeit der Geholze beeinflusst die den Nahrstoffkreislauf, die langfristiger
Kohlenstoffspeicherung, die Lichtverhaltnisse der Bodenoberflache und der Wasserhaushalt positiv
[13]. Bei Betrachtung der angrenzenden Okosysteme kénnen so Verbundsysteme geschaffen
werden, die den genetischen Austausch der Arten ermdglicht und die Etablierung einer neuen
Population durch Anschluss an eine bereits bestehende Metapopulation gewahrleisten.

Die Landplanung mit Gehdlzen sollte neben der 6kosystemaren Funktionen hinsichtlich des
Wasserkreislaufes ebenso die der Biodiversitdt und Nahrstoffe, als auch die sozial-6konomischen
Komponenten mitberiicksichtigen. Dazu gehoren z.B. der Pflegeaufwand und die Kosten der
Etablierung.

Erst wenn die Landschaft in sich stabil als Kreislauf funktioniert, konnen die
Okosystemdienstleistungen langfristig erhalten und die Produktion langfristig stabil bleiben.

Mogliche Nachteile von Hecken
e Verlust der landwirtschaftlichen Flache, mogliche Verluste von Férder- und Anbauflache
e Schattenwurf: Verspatetes Abtrocknen im Frihjahr (v.a. bei Baumbestandenen Hecken)



Welche Straucharten

Die Vielfalt der Hecke ist fir deren Funktionsfahigkeit der Hecke entscheidend. Optimal besteht die
Hecke aus ca. 12 heimischen Strauch- und Baumarten. Der Anteil dorniger Straucher sollte bei ca. 40
% liegen, da gerade diese fiir viele Wildtiere lebenswichtige Riickzugsorte bieten. Es ist wichtig
gebietsheimische Arten zu wahlen die an den jeweiligen Standort, in Bezug auf Boden, Feuchte,
Sonneneinstrahlung und Tiereinfluss angepasst sind. Auch alte Kultursorten, die friiher in den
Regionen genutzt wurden sind interessante Alternativen zu den gangigen Sorten. Des Weiteren ist
auf die Blihzeiten und Friichte zu achten. Je vielfaltiger die Hecke, desto mehr Tierarten werden
angezogen, die wiederum als Nitzlinge fur das Wirtschaftsland fungieren. Auch die Stabilitat der
Hecke wird durch Risikostreuung deutlich erh6ht.

Planung und Anlage der Hecke

Die Pflanzung der Gehdlze sollte im Zick-Zack-Verlauf erfolgen. Bei 2-3m Heckenbreite, wird
zweireihig, versetzt mit einem Meter Abstand gepflanzt. Bei groReren 3-reihigen Hecken wird fiir
eine verbesserte Etablierungsrate, auch fiir langsamer wachsende Geholze sollten 4-6 Individuen
derselben Art gruppiert gepflanzt werden.

Wichtig fiir die Planung des Flachenbedarfs ist die Beriicksichtigung des Krautsaums. Dieser sollte auf
beiden Seiten jeweils 2-3m breit sein, da dieser fir die 6kologischen Funktionen unabdingbar ist.
Dabei ist auf eine gestaffelte Mahd zu achten, bei der ein Teil zum Schnittzeitpunkt der 6rtlichen
extensiven Flachen, ein Teil 6 Wochen spater und ein Teil nur alle 2 Jahre. Dies ermdglicht tiberleben
vieler Insekten durch Schaffung von Uberwinterungshabitaten.
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Hecken-Beispiel

Hecke 40m lang, 2-reihig, 1,5m Pflanzabstand (54 Gehdlze) + 10 Stecklinge Salix purpurea/viminalis

Baume (Heister) Dt. Name Anzahl
Prunus avium (150-200) Vogelkirsche 2
auch veredelte grofifruchtige ,,Knorpelkirschen* verwendbar

Sorbus torminalis (125-150) Elsbeere 2
Juglans regia (125-150) Walnuss 2
Tilia platyphyllos (200-250) Winterlinde 2
Sorbus aucuparia, (125-150) Vogelbeere 4
Ulmus glabra (125-150) Berg-Ulme 2
Quercus robur (150-200) Stiel-Eiche 2
Straucher

Corylus avellana, 3-4 Triebe (60-100) (grofRfruchtige Sorte) Hasel 4
Crataegus monogyna (60-100) WeilRdorn 2
Rosa canina, 3-4 Triebe (60-100) Hunds-Rose 2
Rosa tomentosa, 3-4 Triebe (60-100) Filz-Rose 2
Rosa glauca, 3-4 Triebe (60-100) Rotblatt-Rose 2
Cornus mas, 3-4 Triebe (60-100) Kornelkirsche 4
Ribes alpinum, 3-4 Triebe (60-100) Alpen-Johannisbeere | 2
Sambucus nigra, 3-4 Triebe (60-100) Holunder 4
Mespillus germanica (60-100) Mispel 4
Sorbus domestica (125-150) Speierling 3
Amelanchier, (125-150) Felsenbirne 3
Salix caprea, 4 Triebe (100-150) Sal-Weide 2
Staphylea pinnata Pimpernuss 2
Hippophae rhamnoides (60-100) Sanddorn 2
Salix purpurea/viminalis wird im Nachhinein gesondert eingesetzt, 10

fungiert als Asungsschutz fiir Hasen
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